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1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Przedmiot i1 zakres opracowania obejmuje projekt budowlany branzy architektonicznej
~WYMIANY NATURALNE]J NAWIERZCHNI TRAWIASTEJ BOISKA NA TRAWE SZTUCZNA
NA DZIALCE MIEJSKIEJ NR 19 OBREB 3054 PRZY UL. NEHRINGA 69 W SZCZECINIE,,
Projekt obejmuje:

-wymiang nawierzchni boiska

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Dziatka, ktérej fragment objety jest opracowaniem, jest czgsciowo zabudowana.

Znajduja si¢ na niej obiekty kubaturowe, takie jak parterowy budynek szatniowo administracyjny,
kryty dachem stromym oraz hala namiotowa. Istniejagce budynki nie znajduja si¢ w obszarze
opracowania, i nie sg przedmiotem niniejszego opracowania. Budynki te nie kolidujg z
planowanym przedsiewzieciem. W sktad kompleksu sportowego poza przedmiotowym boiskiem
wchodza jeszcze dwa boiska, ktére znajduja si¢ poza granicg inwestycji.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU , KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

Wedtug szczeg6étowego zakresu robét budowlanych podanego w Rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r w sprawie informacji dotyczace;j
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ( Dz.U.
Nr 120, poz. 1126 szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi zachodzi przy pracach zwigzanych z pracg przy wykonywaniu wykopéw o
scianach pionowych bez rozparcia o glebokosci wiekszej niz 1,5 m oraz wykopow o
bezpiecznym nachyleniu $cian o glebokosci wigkszej niz 3,0 m a takze przy pracach w
budynku zwigzanych z pracg na wysokosci powyzej Sm (wystepuje ryzyko upadku z
wysoko$ci powyzej Sm)

Ryzyko to wystepuje przy nast¢pujacych pracach:
- prace zwigzane z wykopami

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INST}RUKTAZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed przystgpieniem do prac szczegdlnie niebezpiecznych nalezy przeszkoli¢
pracownikéw danych rob6t odnosnie wystgpujacych zagrozen, sposobu prowadzenia
prac, zastosowanych zabezpieczen i sposobie powiadamiania o zagrozeniu.

Pracownikéw przeszkoli¢ przed przystagpieniem do rob6t budowlanych, a takze
bezposrednio przed przystgpieniem do prac.

Osoba nadzorujaca roboty posiadajaca odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje powinna
przed przystapieniem do wykonywania prac przeprowadzi¢ instruktaz stanowiskowy oraz
o koniecznosci korzystania ze srodkéw ochrony osobistej.

Pracownicy muszg takze zna¢ drogi ewakuacji na wypadek pozaru i innych zagrozen.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH
ZAPOBIEGAJACYM NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z PROWADZENIA
ROBOT BUDOWLNYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA
LUB W ICH SASIEDZTWIE



Przy instruowaniu pracownikéw nalezy przestrzega¢ informacji zawartych w
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401)
Rozporzadzenie Ministra Pracy i1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane co najmniej przez dwie osoby (Dz. U. nr
62, poz. 288)

W szczegdlnosci nalezy zwrdci¢ uwage, by pracownicy przestrzegali nastepujacych
zasad:

PRZY PRACACH ZIEMNYCH I W WYKOPIE
W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i
umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

Prowadzenie robo6t ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie
wykopow poszukiwawczych powinno odbywac si¢ recznie

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych
przy tych robotach nalezy wokoét wykopdéw pozostawionych na czas zmroku i w nocy
ustawi¢ balustrady, zaopatrzone w $wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze
balustrad, o ktérych mowa powinny znajdowac si¢ na wysokosci 1,1 m nad terenem i w
odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu.

Niezaleznie od ustawienia balustrad, o ktérych mowa wyzej, w przypadkach
uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykry¢, w sposéb
uniemozliwiajgcy wpadnigcie do wykopu.

W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, teren rob6t mozna oznaczy¢ za
pomoca balustrad z lin lub tasm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdtuz wykopu
na wysokosci 1,1 m 1 w odleglosci 1 m od krawedzi wykopu

Jezeli teren, na ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony,
wykonawca rob6t powinien zapewni¢ staty jego dozor

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, moga by¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy
wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej glebokosci wykopu.

Zabezpieczenie azurowe $cian wykopOw mozna stosowac¢ tylko w gruntach zwartych.
Stosowanie zabezpieczenia azurowego S$cian wykopdéw w okresie zimowym jest
zabronione

Niedopuszczalne jest uzywanie elementéw obudowy wykopu niezgodnie z
przeznaczeniem

W czasie wykonywania wykopdw ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z
przepisami odrgbnymi, nalezy:

1) w pasie terenu przylegajacego do gérnej krawedzi skarpy, na szerokosci rowne;j
trzykrotnej glebokosci wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajace tatwy odptyw waéd
opadowych w kierunku od wykopu;

2) likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajac naruszony grunt, z
zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;



3) sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.

W czasie wykonywania koparka wykopow waskoprzestrzennych nalezy wykonywac
obudowe wylacznie z zabezpieczonej czesci wykopu lub zastosowa¢ obudowe
prefabrykowana, z uzyciem wczesniej przewidzianych urzadzen mechanicznych.

Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wigksza niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonac
zejscie (wejscie) do wykopu.

Odleglos$¢ pomigdzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.

Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie os6b
urzadzeniami stuzacymi do wydobywania urobku jest zabronione.

Kazdorazowe rozpoczgcie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy
lub skarp.

Jezeli roboty odbywaja si¢ w wykopie waskoprzestrzennym jednoczes$nie z transportem
urobku, wykop przykrywa si¢ szczelnym i wytrzymatym zabezpieczeniem.

Pojemniki do transportu urobku powinny by¢ zatadowane ponizej gornej ich krawedzi.
Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:

w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy i w
strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywac si¢ poza granicg
klina naturalnego odtamu gruntu.

W czasie zasypywania obudowanych wykopdw zabezpieczenie nalezy demontowac¢ od
dna wykopu i stopniowo usuwac je, w miar¢ zasypywania wykopu.

Zabezpieczenie mozna usuwac jednoetapowe z wykopéw wykonanych:

1) w gruntach spoistych - na glgbokosci nie wiekszej niz 0,5 m;

2) w pozostatych gruntach - na glebokosci nie wiekszej niz 0,3 m.

W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczac si¢ do tworzenia si¢
nawisOw gruntu.

Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmnie;j
0,6 m poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu.

Przy wykonywaniu robét ziemnych sprzgtem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w
terenie stref¢ niebezpieczng i odpowiednio ja oznakowac.

Przebywanie oséb pomigdzy Sciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju, jest
zabronione.

Podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno by¢ prowadzone zgodnie z
dokumentacjg projektowa oraz instrukcja bezpieczenstwa, opracowang przez



wykonawce.

Teren, na ktérym odbywa si¢ podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu
powinien by¢ przez caly czas procesu ogrodzony i oznakowany tablicami
ostrzegawczymi, o$wietlony o zmroku i w porze nocnej oraz fachowo nadzorowany.

INNE

Strefy szczegdlnie niebezpieczne znajduja si¢ wokot inwestycji w odlegtosci od niej
6.0 m. W ogdlnie dostepnym miejscu powinna znajdowac si¢ apteczka pierwszej
pomocy oraz podreczny sprzet gasniczy, w widocznym miejscu (na tablicy budowy)
powinny by¢ wypisane numery telefonéw alarmowych. Organizacja placu budowy
powinna zapewnia¢ sprawng 1 skuteczna komunikacje a materiaty budowlane
sktadowane na nim muszg by¢ w taki sposéb by nie narazi¢ 0oséb tam przebywajacych
na przypadkowe urazy 1 zniszczenie Sprzgtu.

Pracownicy muszg by¢ poinformowani o sposobie informowania o zagrozeniu i w
przypadku powstania wypadku na budowie. W widocznym miejscu muszg by¢
wywieszone numery telefonéw alarmowych, z podaniem oséb, ktére nalezy
zawiadomi¢ a w trakcie prac przynajmniej jeden telefon na placu budowy, lub w
poblizu musi by¢ dostgpny w celu zawiadomienia o wypadku czy awarii.

Kierownik budowy jest zobowigzany do opracowania planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia.

mgr inz. arch. Mikotaj Heigel



